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ACTA N° 0683 COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR NAZARETH CHINAUTA - 2022

FECHA: Fusagasuga, septiembre, 30 de 2022.

HORA: 2:00 p.m. - 2:15 p.m.

LUGAR: COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR NAZARETH CHINAUTA.
TEMA: Alimentos tramites de salud y actividades extra institucionales.

ASISTENTES: Nutricionista, jefe de enfermeria.

ORDEN DEL DIA:
1. OBJETIVO:

Garantizar la entrega de refrigerios a las personas mayores del Hogar Nazareth que por cita
médica o actividad extra institucional no puedan consumir los diferentes tiempos de comida
dentro de la institucion.

2. INTRODUCCION:

El ciclo de menus del Hogar Nazareth cuenta con 5 tiempos de comida: Desayuno, Medias
Nueves, Almuerzo, Onces y Cena las cuales son de obligatorio cumplimiento y entrega a las
personas mayores de la institucién, en este orden de ideas, teniendo en cuenta que los usuarios
pueden tener una cita médica o alguna actividad extra institucional es deber de la institucién
enviar un complemento a su alimentacién teniendo en cuenta las patologias o requerimientos
nutricionales.

ACTIVIDADES DESARROLLADAS.

e Posterior a la valoracion y seguimientos nutricionales se determina el tipo de
modificacién alimentaria necesaria para cubrir con los requerimientos nutricionales y
mantener un adecuado control metabdélico en los usuarios de la institucién.

o EIl 4rea de enfermeria, previo a la salida de la persona mayor, informa al servicio de
alimentos, por medio de un memorando las personas que saldran el dia siguiente de la
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institucion.
e Se preparan los refrigerios a llevar a la salida y posteriormente son entregados al area

de enfermeria.
e Se diligencia en la bitdcora de enfermeria los refrigerios enviados a las rutas de la

institucion.
e Una persona mayor que va a la salida realiza la firma de los refrigerios enviados.

e Se realiza registro fotografico de la bitadcora de enfermeria.

3. MATERIALES:

Esferos, listado de modificaciones alimentarias, bitdcora de enfermeria

Compromisos.

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion

Acta alimentos tramites de salud vy | Nutricién, Octubre de 2022

actividades extra institucionales. enfermeria

4. Anexos Evidencia fotografica bitacora enfermeria
CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunion para el mes de Octubre de 2022.

En constancia de lo anterior firman:

Cargo o Tipo de
vinculacion -
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Anexos: Registro Fotografico Planilla de asistencia

Nombres y Apellidos Dependencia Firma

Fe);f»?w\ > o
Elaboré: José Felipe Jaramillo — Nutricionista Dietista.
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